
 お問い合わせ先

きらり助産院
0287-47-7754

こうのとり助産院
0287-48-7775

助産所
ままと赤ちゃんの家
0287-62-9809

たんぽぽ母乳育児
相談室

0287-37-3028

電話受付時間　平日　9:00〜17：00

2023年度 �⽊�助�師��北���児サークル

コロナにより中⽌・縮⼩していた育児サークルを通常再開いたします。
妊婦さん・⼦育て中のママパパ⾚ちゃんを地域の助産師が応援します。

おあしす
●場所   厚崎公⺠館(⼤正堂くろいそみるひぃーホール隣)
●⽇時   毎⽉第３⽕曜⽇ 10:00〜12:00 
��������������  9/19�10/17�11/21��1/16�2/20�3/19
     (予定変更になる場合がありますので最新情報は栃⽊県助産師会のウェブサイトでご確認ください
↑)�
●内容   地域のサークルのご紹介、妊娠中の相談、育児相談、
      ⾚ちゃんの体重測定、ベビーマッサージ、おしゃべりなど
●対象   妊娠中の⽅、乳幼児とそのご家族、
      お友達も誘ってお気軽にご相談ください！
●参加費  無料
●事前予約 不要 時間内で⾃由に出⼊りできます


